༄༅། །མགོན་དཀར་གྱི་རྗེས་གནང་གི་ཕྱག་ལེན་འགྲོ་ཤེས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་བཞུགས་སོ།། 
མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །ལེགས་སྦྱར་འཆི་མེད་རྔ་ཆེན་ཕྱོགས་བརྒྱར་སྒྲོག །གང་ཐུགས་ 
བདེ་ཆེན་འཕེལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །སྐྱབས་མཆོག་བླ་མས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ 
རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱག་ལེན་མཐོང་བ་བ རྒྱུད་པ་བཞིན་བྲི་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་མགོན་དཀར་ལ་གཏོར་ 
མ་ཟན་དྲས་ཟླུམ་པོའི་སྟེང་དུ་ནོར་བུ་མིག་གསུམ་པ་དེའི་སྟེང་དུ་རྔ་བཤོས་ཀྱི་དབྱིབས་ལྟ་བུ་ལ་རྩེ་རྒྱན་ 
དར་དཀར་གྱི་གུར་དང་ལྡན་པ། སྟེགས་བུ་ཇི་ལྟར་འོས་པའི་སྟེང་དུ་བཞག དེའི་མདུན་དུ་ཆུ་གཉིས་སྔོན་དུ་ 
འགྲོ་བའི་ཉེར་མཆོད་ལྔ་བཤམ། སྤྲོ་ན་འབུལ་གཏོར་གཉིས་ཀྱང་བཤམས་ཏེ། སློབ་དཔོན་སྟན་བདེ་བ་ལ་ 
འདུག་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་བཏང་ལ། རང་གི་སྙིང་གར་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་རྒྱ་སྲན་ཙམ་པ་ 
དེའི་དཀྱིལ་དུ་ཛྷཾ་དཀར་པོ་དངུལ་ཆུ་དྭངས་མའི་མདོག་ལྟ་བུ་གཅིག་བསྒོམ། དེ་གཉིས་ལས་འོད་འཕྲོས། 
འཕགས་པ་མཆོད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། ཚུར་འདུས་དེ་གཉིས་ལ་ཐིམ། སྙིང་གའི་ཧུཾ་དང་ཐིག་ལེ་རོ་ 
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམར་བའི་ 
མདངས་ཆགས་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་དྲུག་པ། གཡས་ཀྱི་དང་པོས་གྲི་གུག་འཕྱར་བ། གཉིས་པས་ 
བ་བླླ་གཡོན་ལ་བརྟེན་ཏེ་འཛིན་པ། བར་པ་རྩེ་གསུམ། མཐའ་མ་ལྕགས་ཀྱུ་སྣོམ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ 
ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྨད་རིན་པོ་ཆེའི་ཚུན་འཕྱང་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། ཞབས་ 
གཉིས་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའེ་ཚལ་ནས་ད་ལྟ་རང་བྱོན་པ་འདྲ་བ་འགྲོ་འཕྲོ་ལ་བཞུགས་པ་འདྲ་བའེ་ 
ཞབས་འོག་ན་ཚོགས་བདག་རེ་རེ་གནས་ཏེ། ཁ་དང་བ ཤང་ལམ་ནས་རིན་པོ་ཆེ་ལྷུག་ལྷུག་ཡོང་བ་འདྲ་བ། 


བསྒོམ། མགོན་པོའི་ཐུགས་ཁར་དབང་སྡུད་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་དམར་མོ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྒྱན་སྣ་ 


ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡས་ལྕགས་ཀྱུ། གཡོན་ཐོད་པ། ཞབས་གར་སྟབས། རྕིཿཾ ཉཅ་ 
མཁའ་ལ་ཧྲིག་གེ་གཟིགས་པ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ་གཅིག་བསྐྱེད། སྙིང་གར་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་ 
ལེ་དམར་པོ་འོད་འཕྲོ་བ་གཅིག་གསལ་བཏབ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དུར་ཁྲོད་བསིལ་བའེ་ཚལ་ 
ནས་མགོན་པོ་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛ་ཧཱུཾ་བཾ་ཧོས་རང་ལ་བསྟིམ། གུ་རུ་མདཱ་ 
ཀ་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་སྙིརི་ཛ་ཞེས་བསྙེན་སྔགས་བཟླ། དེ་ནས་མདུན་གྱི་གཏོར་མ་བསངས་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ 
མཆོད། ནང་མཆོད། འབུལ་གཏོར་ཡང་འབྲུ་གསུམ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། གུ་རུ་མཧཱ་ཀྭ་ལ་ 
སྭ་པྭ་རི་ཝ་རེ་ཨི་དཾ་བ་ལྟིང་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། དེ་ནས་སློབ་མ་ཁུས་བྱས་གྲལ་ལ་ 
འཁོད་པ་ལ་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ། སློབ་དཔོན་ལ་མཐྗལ་དབུལ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 

དང་། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་ 

མཆི། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྒྱུན་བཤགས་ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སློབ་མའེ་ 
ལུས་ལ་ཕོག་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ལུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ 
ལས་སློབ་མ་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ཞེས་པ་ནས་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་འོད་འཕྲོ་བ་ཞེས་པའི་ 
བར་སྔར་བཞིན་བསྐྱེད། དེ་ནས་དངོས་གཞི་ལ་སློབ་དཔོན་དང་མདུན་གྱི་གཏོར་མ་མགོན་དཀར་དུ་གསལ་ 
བའི་ཐུགས་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའེ་ཚལ་ན་བཞུགས་པའེ་མགོན་པོའི་ 
ཐུགས་ཁར་ཕོག བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་དང་དམ་ཆིག་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་དབང་གིས་མགོན་དཀར་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་སྐད་ཅིག་ཐང་གཅིག་ཡུད་ཙམ་ལ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་ 
གནས་འདིར་བྱོན། དེ་ལས་དེ་འྲང་བའི་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཆེད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལུས་ལ་ཐིམ་ 
པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པར་མཛོད་བྱས་ལ། རོལ་ཆེན་བྱ་ཞིང་གུ་གུལ་གྱི་དུད་པས་བདུག 


2 ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། 


རའ. ༨ རེ 


གུ་རུ་མཧཱ་ཀྭ་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་སིདྡྷེ་ཛ། ཨ་བྷྱ་ཤ་ཡ་ཨ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་མམ་ལྔ་བརྗོད། ེ་ནི་སྐུའི་རྗེས་ 
སུ་གནང་བ་ཡིན། གསུང་གི་རྗེས་གནང་ཞུ་བའི་སླད་དུ་ཐུགས་འདུན་འདི་བཞིན་དུ་མཛད་པར་ཞུ། སློབ་ 
དཔོན་ལ་མགོན་དཀར་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་གུས་འདུད་གནང་བས་སློབ་དཔོན་དང་ 
མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་གི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་ཡི་གེ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ལི་དང་ཁྱད་པར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསུང་ 
གི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱིའི་སྔགས་ཤ་ས་ན་དང་། མགོན་དཀར་འདི་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་གུ་རུ་ 
མཧཱ་ཀཱ་ལ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་འཕྲེང་ཁ་དོག་དཀར་པོ་རང་སྒྲ་སྒྲོག་བཞིན་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། ནམ་ 
མཁའ་ས་གཞི་བར་སྣང་གང་བར་འུར་འུར་ཐིབ་ཐིབ་བྱུང་ནས་ཁྱེད་རང་མགོན་དཀར་དུ་གསལ་བའི་མགྲིན་ 
པ་ནས་ཐིམ། གསུང་གི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། རོལ་ཆེན་དང་། སྤོས་ 
དུད། གུ་ནུ་མཛཱ་ཀཱ་ཁ་སཾགས་3ི་སགས་སྨན་བཞིན་བརྗེད། དེ་ནི་གྲསུཇ་གི ྔསཨུ་གྲནཏཁྲ་ཡིན། 
ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་སླད་དུ་ཡང་ཐུགས་འདུན་འདི་བཞིན་དུ་མཛད་པར་ཞུ། སློབ་དཔོན་ལ་གུས་ 
འདུད་གནང་བས། སློབ་དཔོན་དང་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་ 
ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་གྲི་གུག་དང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་ཌཱ་མ་རུ་དང་ 
ཐོད་པའི་འཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པ་ཕྱག་མཚན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། ནམ་མཁའ་ས་གཞེ་བར་སྣང་གང་བ་ 
འུར་འུར་ཐིབ་ཐིབ་བྱང་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་གནས་པ་ལ་སེམས་འཚེར་བ་གཅིག་གཏད་པས། དེ་ 
རྣམས་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་རྣམ་པར་ཞུ་ནས། ཁྱེད་རང་མགོན་དཀར་དུ་གསལ་བའི་སྙིང་ག་ནས་ཐིམ་ 
པས། ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མ་ལུས་པ་ཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། རོལ་ཆེན་དང་སྤོས་དུད་བྱ་ 
ཞིང་། སྔགས་སྔར་བཞིན་བརྗོད། དེ་ནི་ཐུགས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡིན། ཡང་ཐུགས་འདུན་དམིགས་པ་ 
འདི་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། སློབ་དཔོན་མགོན་དཀར་དུ་གསལ་བ་དང་། །མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མགོན་པོ་གཉིས་ 


མགོན་དར་ཀྱི་རྗེས་གང་གི་ཕ2ག་ལེལ། ལྣྣྣྣྣ།།།ཟ 


ཀྱི་སྤྱི་བོ། ། མགྲིན་པ། པ། སྙིང་ག ལྟེ་བ། བ། གསང་གནས་རྣམས་སུ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ དམར་མོ་ཞལ་ 
གཉིག་རྩག་གཉེསྲ་རྒྱནྟ་སྒ ཚོགས་ཀྱས་ཐཐུཉ། ཕྱག གྲམས་ལུགྲས་གྲུ་གཡོན་ཐོད་པ། ཞཐས་གྲཏིས་གླན་ 
སྟབས། སྤྱན་གསུམ་ནམ་མཁའ་ལ་ཧྲིག་གེ་གཟིགས་པ་རེ་ལམསྟེ་གསལ་བཏབ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྐུ་ 
ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་ཟས་ནོར་བཅུད་དབྱངས་ལ་ 
སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འུབ་ཀྱིས་བསྡུས་ནས། ཁྱེད་རང་ལ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་མཛོད་ 
བྱེས་ལ། རོལ་ཆེན་དང་སྤོས་དུད། སྔགས་སྔར་བཞིན་བརྗོད། དེ་ནས་བཟླས་ཡུང་གི་སྨད་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཐུགས་ཁའི་སྔགས་འཕྲེང་ལས། སྔགས་འཕྲེང་དང་པོ། གཉིས་པ། གསུམ་རྣམས་མཆེད་པས་ཐུགས་རྒྱུད་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། གུ་རུ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་སིདྡྷི་ཛཿ ཞེས་པའི་རྗེས་ཟློས་ 
ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་ལ་དྲིན་ལན་གྱི་ཚུལ་དུ་ཕྱག་གི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་རེ་གནང་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 
མཛོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལན་གསུམ་དེ་ 
ལྟར་ཕུལ་བས་མེ་ཏོག་དེ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཁྱེད་རང་གི་དབུ་གཙུག་ཏུ་ཕུལ་བས་ 
སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དུས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། སློབ་མའེ་ 
མགོ་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། བཅོམ་ལྡན་འདིེ་ལ་བསྩལ་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྩལ་དུ་གསོལ། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མགོན་ 
དཀར་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་སྔགས་རིགས་སྔགས་ཀྱི་ནུ་ས་མཐུ་དང་བྱིན་ 
རླབས་ཐམ ས་ཅད་རིག་པ་འཛིན་པ་འདིའི་ རྒྱུད་ལ་འཇུག་ཅིང་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག དེ་ནས་གཏོར་མ་མགོན་ 
དཀར་དུ་གསལ་བ་སློབ་མའི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ལ། གུ་རུ་མཧཱ་ཀཱ་ལ་ཧ་རི་ནི་ས་སིདྡྷི་ཛཿ ས་མ་ཡ་སྨྲ། 
ས་མ་ཡ་མ་ཏི་པྲ་མ་ཐ། ས་མ་ཡ་རཀྐརནྟ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། དཔལ་ཤ་ཝ་རི། མངའ་བདག་མེ་ཏྲེ་པ། གྲུབ་ཐོབ་ 


རཱ་ཧུ་ལ་གུཔྟ་བཛྲ། གྲུབ་ཐོབ་ཁྱུང་པོ་རྣལ་འབྱོར། རྨོག་ལྕོག་པ་རིན་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས། དབེན་སྟོན་སྐྱེར་ 


4 ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། 


སྒང་པ། གཉན་སྟོན་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར། འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་སྟོན་པ། མཁས་གྲུབ་གཙང་མ་ཤངས་ 
སྟོན། མུས་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ། མུས་ཆེན་ནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། བྱང་ 
སེམས་སྦྱིན་པ་བཟང་པོ། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། མང་མཁར་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བུ་རོང་པ་ 
དཔལ་ལྡན་དར་པོ། ཞེ་དགོན་པ་རྗེ་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། སྐལ་བཟང་འགྱུར་མེད། བདེ་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ 
ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་བཀའ་དང་དམ་ལས་མ་འདའ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྲངས། དཀོན་ 
མཆོག་གི་དབུ་འཕང་བསྟོད། རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་རིག་པ་འཛིན་པ་འདི་རྣམས་ལ་བསྒོ་ཞིང་འཆེས་པ་དང་། 
བསྲང་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། སྦ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། འདི་རྣམས་ལ་སྒྲུབ་པ་བྱེད་པའི་དུས་སུ་འཚོ་ 
བའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞེིན་དུ་འགྲུབ་པ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ཡུང་དང་རྟོགས་པའེ་ཡོན་ཏན་ 
རྣམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོ་ན་བཞུགས་པའི་མགོན་ 
དཀར་འོད་དུ་བསྟེམས་ཞུ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པས། མགོན་པོ་ལུས་དང་གྲིབ་མ་ལྟར་ 
དུ་འགྲོགས་ཏེ། སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པ་ཡིན་སྙམ་པའི་ཐུགས་མོས་གནང་བ་ཞུ། རྗེས་གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་དང་། 
མཐྫལ། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྣམས་སྤྱི་དང་འདྲ། འབུལ་གཏོར་སྟེང་དུ་དབུལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ། 
ནོངས་པ་བཟོད་གསོལ། དགེ་རྩ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བསྔོའོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་ལོ་ཆེན་དམ་པ་འགྱུར་མེད་ 
བདེ་ཆེན་གྱིས་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ཕྱག་ལེན་རྣམས་ཡིད་ཡུལ་དུ་ངེས་པར་བྱས་པའི་ཟིན་བྲིས་ཀྱི་ཐོ་ཆུང་ལ་ 
བརྟེན་ནས། སླར་ས་ཕོ་རྟ་ལོ་ཆོས་སྒོ་ཐར་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ལོ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞབས་པད་ཉེ་བར་ 
བསྟེན་པ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀོད་པའོ།། །།དགེ་ལེགས་ 
འཕིལ།། །།སརྦ་མངྒལཾ།། །། 
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